OBCANSKA VYCHOVA 7. ROCNIK

OCEKAVANE VYSTUPY (CILE)

UCIvVO

zhodnoti nabidku kulturnich instituci a cilen¢ z ni vybere
akce, které¢ ho zajimaji

kriticky ptistupuje k medidlnim informacim

vyjadii sviyj postoj k pisobeni propagandy a reklamy na
vetejné minéni a na chovani lidi

vyjmenuje prostfedky masové komunikace

roztiidi tisk na bulvar a solidni noviny

zhodnoti a na ptikladech dolozi vyznam vzajemné
solidarity mezi lidmi

vyjmenuje ptiklady, jak by sdm mohl pomoci lidem

Vv nouzi a jak pomoci v situacich ohrozeni a obrany statu
vysvétli pojmy rovnost a nerovnost

vysvétli, jak redlné poznani a hodnoceni vlastniho
osobniho potencialu ovlivni rozhodovani a vztahy

S druhymi lidmi

objasni vyznam vtle pii dosahovani cilti a pfekonavani
prekazek

posoudi vliv osobnich vlastnosti na dosahovani
individuélnich 1 spolec¢enskych cilt

vysvétli, jakou funkci plni bankovky a jaké sluzby nabizeji
vyjmenuje zdroje piijmu statu

vysvétli, jake akce stat financné podporuje a pro¢ a vhodné
doplni ptikladem

uvede priklady davek a ptispévki, které stat obcantim
poskytuje

sestavi jednoduchy rozpocet domacnosti, uvede hlavni
pfijmy a vydaje

zvazi nezbytnost jednotlivych vydaji v hospodateni
domacnosti

objasni princip vyrovnaného, schodkového a prebytkového
rozpoc¢tu domacnosti

objasni vyhody demokratického zplisobu fizeni statu pro
Zivot obCanu

vyjmenuje a vysvétli 1 jiné zpiisoby vlady

porovna vladu demokratickou, diktaturu a monarchii

Kulturni zivot
- rozmanitost kulturnich projevii
- kulturni hodnoty
- kulturni tradice
- kulturni instituce
- masova kultura
- prostredky masové komunikace
- masmédia

Lidska setkani
- prirozené a socialni rozdily mezi
lidmi
rovnost a nerovnost
- rovné postaveni muzii a Zen
lidska solidarita
pomoc lidem v nouzi
potiebni lidé ve spolecnosti

Podobnost a odlisnost lidi
- projevy chovani
- rozdily v prozivani, mysleni a
jednani
- osobni viastnosti
- dovednosti a schopnosti
- charakter
- vrozené predpoklady
- osobni potencial

Penize
- funkce a podoby penez
- formy placeni
Hospodareni
- rozpocet domdcnosti
- uspory, investice, uvery
- splatkovy prodej, leasing
- rozpocet stati, typy rozpoctii a
jejich odlisnosti
- vyznam dani

Pravni zaklady statu
- znaky stdtu, formy a typy stdtu
- Statni obéanstvi CR
- Ustava CR
- Slozky statni moci jeji organy a
instituce
- obrana statu




- uplatiiuje sva prava a respektuje prava druhych

- posoudi vyznam ochrany lidskych prav a svobod — srovna
préava lidi v demokratické spolecnosti a v diktatorské vladé

- vysvétli pojmy Sikana a diskriminace

- vyjmenuje dokumenty, které chrani prava lidi

- vysvétli pojem sexualni zneuzivani a uvede druhy

- uvede telefonni ¢islo na Linku bezpeci

- vyjmenuje dalsi instituce, které poskytuji pomoc
ohrozenym détem

- na modelové situaci jedna s odbornou pomoci o svych
problémech

- popise vliv zaélenéni CR do EU na
zivot lidi

- vyjmenuje prava ob&ani CR v EU a moznosti jejich
uplatnéni

- vysvétli na piikladech ptfimé souvislosti mezi télesnym,
duSevnim a socialnim zdravim

- usiluje a podporu zdravi v rdmci svych zkuSenosti

- vyjadii vlastni nazor o problematice zdravi a diskutuje o
ném ve skupiné

- vysvétli vztah mezi uspokojovanim zékladnich lidskych
potieb a hodnotou zdravi

- sestavi zdravy jidelnicek

- dava do souvislosti slozeni stravy a zplsob stravovani
S rozvojem civiliza¢nich nemoci

- uplatiiuje zdravé stravovaci navyky

- vysvétli pojmy bulimie a anorexie a popiSe jejich projevy

- dobrovolné se podili na programech podporujicich zdravi
- dodrzuje zakladni hygienické navyky
- vysvétli vyznam otuZovani a pohybu pro zdravi lidi

- sestavi sviij rezim dne a zhodnoti podil jednotlivych slozek

Lidska prava
- zdkladni lidska prava
- prava ditéte a jejich ochrana
- poskozovani lidskych prav
- uprava lidskych prav a prav deti
v dokumentech
- Sikana
- diskriminace

Rizika ohrozujici zdravi — skryté formy
a stupné individualniho nasili a
zneuzivani, sexualni kriminalita -
- formy sexudalniho zneuzivani deti
- komunikace se sluzbami
odborné pomoci

Evropska integrace
- podstava, vyznam a vyhody
- EUaCR

Zdravy zpiisob Zivota a péce o zdravi
Vyziva a zdravi
- zasady zdravého stravovani
- vliv Zivotnich podminek a
zpusob stravovani na zdravi
- poruchy prijmu potravy

Télesnd a dusevni hygiena
- zasady osobni, intimni a dusevni
hygieny
- otuzovani
- vyznam pohybu pro zdravi

RezZim dne




